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CARTE DES PLATS VEGETARIENS

[J Samoussas végétariens

[J Poireaux vinaigrette a I'orange, croGtons et chévre frais

[J Gratin dauphinois aux champignons

[ Légumes d'hiver au miel et au quinoa

[J Gratin de carotte, patate douce et chataigne, créme au roquefort
[ Risotto aux champignons

[J Sauce bolognaise aux lentilles

[J Samoussas de légumes épicés

[J Dhal butternut et lentilles corail

[CJ Courges butternut réties, quinoa, fromage de chévre

Les plats peuvent étre adaptés selon vos golts, vos envies ou contraintes
alimentaires. A vos suggestions !



